
“통일 한국 건설에 쓰임 받는 자가 되라”

소변검사 실시 안내문

학부모님께
학부모님 가정에 기쁨과 평안함이 항상 가득하시길 기도합니다. 자녀들의 건강증진을 도모하고자 학교
보건법 및 학교건강검사 규칙에 의거 2026학년도 중학교 2학년, 3학년, 고등학교 2학년, 3학년 학생을 
대상으로 소변검사를 실시합니다. 소변검사는 만성신부전의 가장 흔한 원인이 되는 만성 신장염 및 당
뇨성 질환 등의 신장 질환을 조기에 발견하기 위해 실시하오니 아래의 내용을 확인하시어 모두 검사받
을 수 있도록 협조 부탁드립니다. 

 -  아     래  -

1. 검사일시 9월 23일(수) 오전 등교전 

2. 검사대상 중학교 2,3학년, 고등학교 2,3학년 전원

3. 검사기관 사단법인 한국학교보건협회 부산지부

4. 검사항목 요당, 요단백, 요잠혈, 간기능, 케톤체(5종)

5. 검사비용 무료 (학교부담)

6. 검사 시 주의사항 

1) 검사 전일 지나친 운동을 하지 않도록 주의 합니다. 
2) 검사 전날 지나치게 야채나 과일, 비타민C를 먹지 않도록 합니다. 
2) 생리 중인 학생은 검사지 비고란에 O표하도록 합니다. 
3) 물이나 다른 사람의 소변을 대신하는 일이 없도록 합니다. 
4) 검사결과 이상이 나타나면 개별 안내를 해드리오니 병원을 방문하여 정밀검
사를 받도록 합니다.
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