
1

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

10 3 4 2 1 20

50% 15% 20% 10% 5%

2

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

13 1 4 1 1 20

65% 5% 20% 5% 5%
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나는 잡곡밥을 좋아한다,(보리밥,현미밥,콩밥 등)

65% 10%

나는 면을 좋아한다,(국수,우동,자장면,스파게티 등)

70% 10%



3

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

15 5 0 0 0 20

75% 25% 0% 0% 0%

4

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

9 5 1 2 3 20

45% 25% 5% 10% 15%

나는 육류를 좋아한다,(소,돼지,닭,오리고기 등)

100%

나는 생선∙해물을 좋아한다.(고등어,삼치,오징어,조개 등)

70% 25%



5

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

6 9 3 2 0 20

30% 45% 15% 10% 0%

6

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

18 1 1 0 0 20

90% 5% 5% 0% 0%

나는 채소∙해조류를 좋아한다.

(시금치,콩나물,오이,당근,호박,미역,다시마 등)

75% 10%

나는 과일을 좋아한다.(사과,귤,수박,멜론,포도 등)

100% 0%



7

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

9 5 4 1 1 20

45% 25% 20% 5% 5%

8

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

9 7 1 1 2 20

45% 35% 5% 5% 10%

나는 김치를 좋아한다.(배추김치,깍두기 등)

70% 10%

나는 일품요리를 좋아한다.

(카레,짜장밥,국수,비빔밥,볶음밥 등)

80% 15%



9

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

8 6 2 3 1 20

40% 30% 10% 15% 5%

10

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

10 8 0 1 1 20

50% 40% 0% 5% 5%

나는 튀긴 음식을 좋아한다.(돈까스,탕수육,야채∙닭튀김 등)

70% 20%

나는 볶음∙조림∙찜을 좋아한다.

(감자조림,두부조림,메추리알조림,닭찜,갈비찜,불고기 등)

90% 10%



11

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

11 6 2 0 1 20

55% 30% 10% 0% 5%

12

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

6 5 9 0 0 20

30% 25% 45% 0% 0%

나는 구이∙전을 좋아한다.

(생선구이,계란말이,김치전,부추전 등)

85% 5%

나는 나물을 좋아한다.

(콩나물무침,시금치나물,무생채,도토리묵무침 등)

55% 0%



13

매우그렇다 그렇다 보통이다 그렇지않다
전혀

그렇지않다
합계

7 4 7 2 0 20

35% 20% 35% 10% 0%

나는 샐러드를 좋아한다.(과일∙야채샐러드 등)

55% 10%
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